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釋文對讀分五：甲一、總標三染污，甲二、釋煩惱染污，甲三、釋業染污，甲四、釋生染污，甲五、歸結 

甲一、總標三染污 

釋曰： 

此偈，略顯救護義。 

諸佛常救護者，由畢竟救護故。 

問：救護何法？ 

答：眾生三染污，謂煩惱染污、業染污、生染污。 

首先，論中說：「此此偈，略顯救護義。  

這個偈頌主要是簡單顯示佛是如何救護眾生，以及佛救護眾生的道理。 

論中接著說：「此諸佛常救護者，由畢竟救護故。  

這是在解釋偈頌第一句此諸佛常救護 。此諸佛常救護 這句的重點是在此常 這個字。

此常 就是恆常、不斷的意思。那麼，為什麼說佛的救護是此常 呢？世親菩薩就解釋說，這

是因為佛對眾生是此畢竟救護 。 

所謂此畢竟 ，就是究竟的意思。換句話說，佛對眾生的救護，不是暫時的，也不是救護

到某一個階段就停止。假設有一天佛說：此好了，我現在不救護眾生了。 那就不能稱為此常

救護 ，也不能稱為此畢竟救護 。 

所以我們要了解，當佛成就無上菩提之後，對眾生的救護是盡未來際永無止盡的。這種

永遠不停止的救護，就叫作此畢竟 。 

佛成就無上菩提之後，除了佛自己的自受用報身受用大法樂之外，那佛只有一件事，就

是救護眾生，無時無刻都在利益眾生、救護眾生「。佛 說「此這一剎那我休息一下，現在這個一

剎那是不救護眾生的 嗎？沒有的。佛的救護眾生是沒有間斷，盡未來際永無止盡，因此，才

稱為此畢竟救護 。 

論中接著說：「此問：救護何法？  

這邊世親菩薩為了說明下面的三句偈頌，就提出一個問題：「此請問是救護什麼呢？眾生到

底有什麼問題需要被救護？  

因為講到此救護眾生 ，一定是眾生有某些問題，所以才需要被救護。總不能說眾生一點

問題都沒有，生活得好好的、非常的安樂，佛還要說：此我要來救護你。 眾生可能還 問：

此我又沒怎麼樣，你為什麼要救護我？ 所以，佛要救護眾生，一定是因為眾生有問題才需要

被救護。那麼，佛究竟是要救護眾生的什麼呢？ 

論中接著說：「此答：眾生三染污，謂煩惱染污、業染污、生染污。  
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也就是說，佛所救護的，就是眾生是三方面的染污「 這三種染污，就是：煩惱雜染、業雜

染、生雜染。 

普遍都講惑、業、苦，那有另外的翻譯就叫煩惱、業、生。 

此惑 就是煩惱，這個比較容易明白。 

那麼，此苦 為什麼這裡叫作此生 呢？我們所得到的在世間的自體本身，這個自體的出

現、現前，就稱為此生 「 而從這個自體本身的內涵、品質來說，就稱為此苦 。換句話說，因

為我們在世間所得到的自體，其內在本質完全就是苦「 所以自體的出現稱為「此生 「，自體的內

涵本身就叫此苦 。這個是此苦 跟此生 之間差別的意思。 

甲二、釋煩惱染污 

諸惑者，即煩惱染污。 

這是在解釋偈頌第三句此諸惑諸惡行 中的此諸惑 ，也就是三雜染當中的煩惱雜染。 

甲三、釋業染污 

 諸惡行者，即業染污。 

這是在解釋偈頌第三句此諸惑諸惡行 中的此諸惡行 ，也就是指三雜染當中的業雜染。 

雖然偈頌這裡只說此諸惡行 ，好像只是指惡業，但是如果根據十二緣起的道理來看，這

裡的此行 其實是包含三界一切業的。以「瑜伽師地論論當當中的第卷、、第十、所講的十二緣

起，再配合「瑜緣起三經當對十二緣起有相關的說明「，這個「此無明緣行 「，行就是業雜染「。它所

包含的範圍不只是惡業，而是三界中一切由無明所引發的業。 

以欲界來說，業可以分為福業與非福業。所謂福業，就是善業。我們修善業就能夠得到人

天的福報，所以稱為「此福業 「。非福業就是不善業、惡業。作作種種惡業，來來就 得得三惡

道的果報，所以稱為此非福業 。 

另外，如果修習禪定，來來可能往生色界、無色界天，這種由禪定所作作的業，就稱為

此不動業 「。那麼，修禪定本身可得得生色界、無色界天的福報，為什麼不直接稱為此福業 ，

而要另外稱為此不動業 呢？ 

這個道理在於，我們在欲界修福業，但這個福它並沒有決定在什麼論方受報。有時候這

個福業可能是在人天受報，也可能在三惡道受報的。一般人很容易產生一個誤解，以為說我

修福業，這個福業就必定在人天受報。當然「，作惡業 得到一個三惡道的異熟果，可是同時這

個福報也可能 讓我們在三惡道中受福。好比一個有情他作了很多的惡業，可是他在作惡業

以外也有作善業。如果惡業的力量比較強大，主要的異熟果可能先現行，使這個有情墮入三

惡道 可是他本身有作善業，這個福報也必須要現行，所以他雖由惡業得到一個三惡道的自
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體，但因為有福報，就在三惡道當中受用那個福。 

所以，欲界的福業，它的果報不一定只在人天受，也可能在三惡道受。可是「，假設修禪定

的話，好比說我們修初靜慮，那麼修初靜慮所作的這個業，來來就必定在初靜慮天受報，這個

果報處所是有決定性的，所以稱為此不動業 。乃至修非想非非想處定，所作作的業來來就決

定在非想非非想處受報，它的果報處所是決定的，不 轉移到其它界論去受，所以稱為此不

動 。 

也就是說，同樣都是善業，可是色界、無色界的善業，它所得得的果報處所是決定的，不

 說我修了這個禪定，結果這個業跑到另外一個論方去受報。不 這樣的。因此稱為此不動

業 。可是欲界的福業就有可能轉移到別的論方去受報。 

還要一件事情特別要了解，人天的自體本身「，是善業所得得的「 三惡道的自體本身「，也是

惡業所得得的「 不 說我作了一個善業，結果這個善業讓我墮入三惡道「，不是這樣「 善業得善

趣的自體，惡業得惡趣的自體，這個基本上是決定的。現在這裡所說的此業雜染 ，是說我們

如果在修善法當中有摻雜惡業，或者作惡業當中有摻雜善法，他可能就 混雜去受報的情況。

像佛法當中常講的龍神八部眾，就是一個可以幫助我們理解的例子。其實像龍，是屬於畜生

道的一種果報「 還有像金翅鳥「、夜叉「、緊那羅等這些屬於非人類的有情，其實他們也都算是惡

道的果報 可是這些眾生又有福報。 

為什麼 有這種情況呢？ 

就是因為他們過去修福的時候，雖然有修善法，但是心不純正，有歪曲、有邪念，使得善

業當中混雜不善 或者作了惡業，可是惡業當中有些許的善法，那就可能 在惡道當中受用

某些福報。 

所以，業雜染實際上是涵蓋三界的一切雜染的業，不光只有惡業而已。 

甲四、釋生染污 

及以生老死者，即生染污。 

這是在解釋偈頌第四句此及以生老死 ，也就是指三雜染當中的生雜染。 

前面講到眾生有三種雜染，就是惑、業、生，也就是煩惱雜染、業雜染、生雜染。那麼，

為什麼這三種雜染就是必須被救護的事情呢？因為眾生被煩惱所染污，就 作作種種業 由

業又得得生死的自體 有了這個生死的自體，就必然隨之而有老、死，以及種種苦惱。所以，

最終所呈現出來的就是苦。煩惱與業是苦的因，而生死本身就是苦果。因此，眾生之所以需要

佛來救護，就是因為眾生有苦。假設這個眾生完全不受苦「、解脫苦，何須救護呢？所以這三種

雜染就是要被救護的事情。 
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甲五、歸結 

問：云何救護？ 

答：於此三種眾生，一切時救護不捨，即是畢竟義。 

論中接著說：「此問：云何救護？ ——那麼佛菩薩是如何救護眾生呢？ 

前面已經講到，佛所救護的是眾生惑、業、苦的三種雜染，那麼，佛到底要用什麼方式來

救護眾生，使眾生遠離這三種雜染呢？ 

論中接著回答：「此答：於此三種眾生，一切時救護不捨，即是畢竟義。  

這一句相當是在進一步解釋偈頌第一句此諸佛常救護 當中的此常救護 。 

這一句的意思是說，對於這三種眾生，佛於一切時都恆常加以救護，從來不捨離他們「，因

為佛的救護從來沒有間斷，所以這就叫作此畢竟義 。 

這裡所說的此三種眾生 ，並不是說有三類不同的眾生，而是說眾生本身所具有的煩惱、

業、生這三種雜染。 

這個論方並沒有說對這三種雜染要個別怎麼救護，而是說只要有這三種雜染的眾生，佛

就是恆常救護他們、不捨棄他們。換句話說，這個論方所強調的是佛祂本身的態度「，只要眾生

具有這三種雜染，佛就 永無止盡論來救護，使這個眾生能夠有一天不再有惑業苦。 

所以，這種恆常救護、不捨眾生「，就是此畢竟 的意思——「此一切時救護不捨，即是畢竟

義 。 

另外，這裡我們還需要再進一步說明不同眾生所能得到的救護。 

假設眾生本身具有種性，當然他是可以被救護而解脫惑業苦。可是，假設是沒有種性的

眾生，佛也 救護他們，讓他們遠離三惡道，恆常在人天當中受用福報、受用安樂。雖然沒有

種性的眾生不能得解脫、不能斷惑業苦，可是最起碼保障他們能夠不墮三惡道，這也是一種

救護。 

接下來是彌勒菩薩的偈頌，接續說明救護這方面的道理。 

D3、以四事顯畢竟救護 

偈曰： 

諸災及惡趣，身見亦小乘， 

如是諸眾生，一切皆救護。 

這裡所說的，是佛所救護的各種眾生。 

首先是此諸災 。也就是身心受到種種災厄、障礙的眾生。 

其次是此及惡趣 。也就是墮落三惡道的眾生。 
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第三是「此身」 「。身」就是我」，也就是著著有一個實實的此我 。這種我」，不只是外道

有，普遍的凡夫也都有。眾生因為著著有我，所以被我」所繫縛，這也是佛所要救護的對象。 

第四是「此亦小乘 「。小乘行者雖然已經修行佛法，也有出離生死的望，，但是所發心的 

度還有所不足，因此佛也同樣要救護他們，引導他們迴小向大，發菩提心，行菩薩道。 

偈頌最後說：「此如是諸眾生，一切救救護。  

所以，這一切眾生，諸佛都是救護的，都是不捨棄的。 

也就是說，這裡所說的這一切眾生，不論是遭受種種災厄的眾生、墮落三惡道的眾生、具

有身」我著的外道凡夫，乃至已經修行小乘的行者，都是諸佛救護的對象，佛都不 捨棄。 

然後，接下來世親菩薩的解釋。  

釋文對讀分四：甲一、諸災者，甲二、惡趣者，甲三、身」者，甲四、小乘者 

甲一、諸災者 

釋曰： 

此偈， 顯救護義。 

諸災者，謂盲「、聾「、瘖「、瘂「、狂「、亂「、形殘等眾生。由佛力故，盲者得視「。

聾者得聽「。瘂者能言「。狂者得正「。亂者得定「。形殘者得具足「。如是救護。 

首先，祂說：「此此偈， 顯救護義。  

前面的偈頌是說明佛救護眾生的道理，這一個偈頌則是要詳細顯示佛祂是怎麼去救護眾

生，這四部分的眾生是怎麼救護的？ 

論中接著又說：「此諸災者，謂盲、聾、瘖、瘂、狂、亂、形殘等眾生。  

這是在解釋偈頌第一句此諸災及惡趣 中的此諸災 兩個字。 

世親菩薩舉出一些此諸災 的具體的例子「，包括「：此盲 「，就是睛失明明 「此聾 「，就是朵 

聽不」 「此瘖瘂 「，就是不不能言，沒有法法正常說話 「此狂亂 「，就是心處處於發狂、惱亂的狀

態 「此形殘 「，就是身體有所殘、、體體不具足。世親菩薩解釋以上這一切眾生都可以包含在偈

頌所說的「此諸災 當中。當然，如果 義來說，當這個眾生他陷入災難時，也可以包含在此諸

災 的範圍當中。 

論中接著又說：「此由佛力故，盲者得視。  

這就是說，因為佛的威神力、加持力，原本睛失明明的眾生，可以重新得到視力，看」外

在的事物。 

在經當中，也常常看到這類的敘述。例如佛來要說法的時候，身放光明，光明普照十方世

界 這個時候受到佛光普照的眾生，乃至三惡道的眾生，都能夠因此得解脫。 
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在經當中其實也常常看到，佛的威神力所及，乃至三惡道的眾生也能得到救護，更何況

是人間這些遭受身心障礙、災厄的眾生。 

因此，這裡說「此由佛力故，盲者得視 「，就是原本睛失看不」的人就得到視力，這個睛盲

解決了，睛失恢復光明正常了。 

接著又說：「此聾者得聽。 。 

原本朵聾聽不」，現在由於佛力的加持，能夠恢復聽覺，正常聽聞音聲。 

接著又說：「此瘂者能言。 。 

此瘂 就是喑啞，本來不能說話，現在能夠說話了。 

接著又說：「此狂者得正。 。 

此狂 是指心發狂了。心明去正常狀態「，陷入癲狂，現在得正「。即是說，由於佛力的救護，

使他的心恢復正常了。 

接著又說：「此亂者得定。 。 

這個此亂 是指心亂，這跟前面的此狂 有所不同。如果是精神明常那個叫「此狂 「 而這

個此亂 ，是說受到刺激或者遭遇到一個打擊，結果現在心很亂、不能安定。 

就好像說一個人家中突然遭遇到災厄的事，這時候他可能心慌亂不知所措，就像無頭蒼

蠅不知道要往何處跑「。心亂「，就很難正常做事，也很難作一些重大的決定「。所以此亂者得定 ，

就是說原本心神散亂、不能安定，現在由於佛力的救護，使他的心恢復安定。 

接著又說：「此形殘者得具足。  

此形殘 就是身體有殘、。譬如說手腳斷了「、有所殘、，現在能夠恢復而重新具足「 乃至

好比說這個男的他那個男根被斷掉、去勢，現在也能夠恢復正常。 

接著又說：「此如是救護。  

所以，以上所說的盲、聾、瘂、狂、亂，以及身體殘、等眾生，在佛力的加持之下，原本

六根有所障礙，現在都能夠恢復正常。 

在佛教經典當中，也常常可以看到佛以威神力、放光等方式利益眾生，使原本有所障礙

的眾生得到恢復。這個是此諸災 的部分。 

甲二、惡趣者 

惡趣者，謂論獄等眾生。放火照觸，令得離苦，不復更入，如是救護。 

這是在解釋偈頌第一句此諸災及惡趣 中的此惡趣 兩個字。 

此惡趣 就是指論獄等三惡道眾生。 

他這個論方是說「此放火照觸 「。如果按照字面來看，好像是放出火來照觸眾生「。但這裡的
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此火 並不是一般世間所說的火，而是指佛的光明。譬如佛入此火光三昧 等禪定時，可以放

出光明，所以此放火 可以理解為其實就是指佛放光。 

另外，也有人認為，這裡的此火 字與此光 字在傳寫上可能有所訛誤，兩個字在字形上

相近只差一橫而已，因此此放火 也可能原本就是此放光 。不過現有版本既然作此火 ，所以

我們就依照現有文字來解釋，但它所表達的意思，放火不是實的那個火，而是指放光。 

佛在說法的時候常常放光，一方面可以召集十方世界的菩薩前來聽法，另一方面也是為

了利益十方世界的一切眾生，乃至照觸三惡道的眾生。當這個光照觸到十方世界的三惡道，

這個三惡道的有情只要蒙光照觸都能夠暫時息苦。好比說論獄眾生，本來正在受種種劇苦，

蒙佛光照觸之後，這時候就不受苦，或者就從三惡道解脫了。因此，得令他們離惡道的苦，不

再入三惡道——此令得離苦，不復更入 。 

因此，佛就用這個方式來救護惡趣的眾生——此如是救護 。 

甲三、身」者 

身」者，謂著我眾生，令得人無我解，入二乘涅槃，如是救護。 

這是在解釋偈頌第二句此身」亦小乘 中的此身」 兩個字。 

此身」 就是我」，也就是在這個身當中，著著有一個此我 。因此，這裡所說的此身」

者 ，就是指那些著著有我的眾生。 

這句話的意思是說，對於這些著著有我的眾生，佛就為他們說法，使令他們得到此人無

我 的勝解。換句話說，本來這些眾生著著有一個實實的我，佛就為他們說明無我的道理。 

這個此無我 可以分為此人無我 與此法無我 。首先為這些眾生宣說人無我，也就是說

在一個五蘊身當中，並沒有一個我們凡夫所認為的常住不變而能夠主宰的我。我們所認為的

這個我，實際上只是五蘊和合而假名為我，離開五蘊之外，並沒有一個實實的我可得，這就叫

作此人無我 。 

至於此法無我 ，則進一步說明，連五蘊本身以及一切諸法，也都是因緣所生畢竟無自性

不可得，這就叫作此法無我 。 

所以這裡是先讓這些著著有我的眾生了知此人無我 ，至於此法無我 ，則可以在後面再進

一步為他們宣說。換句話說，先使令他們證入二乘涅槃，這就是佛對於身」眾生的救護。 

這裡主要是說，有些眾生一開始不能夠接受大乘佛法，所以佛就先以二乘法來攝受他們，

先讓他們修小乘「。這就像瑜法華經當所說的，先以二乘方便教化眾生，等到因緣成熟、時機到

了以後，再進一步引導他們迴小向大。 

或者，也可以說，有些眾生本來就是小乘的種性，不能夠入大乘，因此就為他們講人無
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我、不講法無我。即是說，佛就隨順眾生的根機，以這樣的方便來救護這些有身」的眾生。 

甲四、小乘者 

 小乘者，謂二乘性不定眾生。方便引入大乘，如是救護。 

論中首先說：「此小乘者，謂二乘性不定眾生。  

這是在解釋偈頌第二句此身」亦小乘 中的此小乘 兩個字。 

偈頌中所說的此小乘 ，就是指不定二乘種性的眾生。 

這個論方，我們可以這樣來理解。如果說這些眾生本身就是二乘種性，他們可以修聲聞

道、修獨覺道，最後證得解脫涅槃出離惑、業、苦，那麼既然已經得到聲聞菩提或獨覺菩提，

還需要救護什麼呢？既然他都已經證得二乘果了，佛又要如何救護他們？所以這個論方所說

的此小乘 ，並不是指決定性的二乘種性，而是指此不定性 的眾生。 

在佛法當中講此三乘種性 的時候，主要是從決定性這方面來說。假設這個眾生他是定性

聲聞，來來就 修聲聞道而證得阿羅漢果 如果這個眾生是定性的獨覺，他來來就 證得獨

覺道 假設他是定性的菩薩，他來來就能夠成佛。因此講「此三乘種性 「，常常都是對對「此定性 

來講。 

另外還有一類叫作此不定性 ，也叫此不定種性 。所謂此不定種性 ，就是這類眾生的內

在同時具有三乘種性。同一個有情，他同時具有聲聞種性、獨覺種性以及佛種性，所以稱為

此不定性 。既然是不定性，他就可以根據三個種性各自去發展。也就是說，他既可以修聲聞

道，也可以修獨覺道，最後也可以轉向大乘菩薩道。 

另外還有一類眾生，是此沒有種性 的眾生。在這類眾生當中，看不到三乘種性的存在，

沒有聲聞種性「，沒有獨覺種性「，沒有菩薩種性「，完全都沒有。對於沒有種性的眾生，佛主要就

是教化他們修習人天善法，使他們能夠得到人天善趣的果報，來來不墮三惡道。這一部分屬

於佛救護眾生時的附帶教化，佛主要要利益的是具有三乘種性的眾生。 

所以，這裡所說的「此小乘 ，是指不定性的眾生「，不是指定性的聲聞、定性的獨覺「。剛剛

說過，不定性代表這個眾生本身同時具有三乘種性，也就是具有聲聞種性、獨覺種性以及菩

薩種性。因此，他未來究竟走哪一條道路，並不是決定的，而是 隨著他所遇到的因緣、所聽

聞的教法，以及所修行的法門而有所不同。 

譬如，這個眾生可能一開始聽聞的是大乘法，聽聞大乘佛法之後，他就發菩提心，開始走

大乘的道路。可是，發了菩提心、修學大乘之後，有可能退，也有可能不退。發菩提心之後可

能 退，為什麼 退？因為他的內在除了菩薩種性之外，同時還具有聲聞種性與獨覺種性，

所以就有退心的可能。 
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其次，也有可能不退。因為他本身是不定性的，既然是不定性，就不是決定一定 退，也

不是決定一定不退。可能他發菩提心、修學大乘之後「，一路都很順遂，又能夠不斷受到這些善

知處的教導、攝受與護念，使他的菩提心不斷得到加強、鞏固，那麼就可以一路修學大乘而不

退。 

所以，不定性眾生在發菩提心以後，有退與不退兩種可能。 

其次，這個不定性的眾生，如果他一開始聽聞的是小乘法，那麼因為聽聞小乘法的緣故，

就來他的阿賴耶處當中的聲聞種性引發出來。這個時候，他可能就發起聲聞心，開始修學聲

聞道。修聲聞道之後「，就有可能證得阿羅漢果。那麼問題來了「，這種不定性的眾生證得阿羅漢

之後，有沒有迴小向大的可能呢？答案是有的。因為他雖然已經證得聲聞阿羅漢果，但是他

本身是不定性，內在仍然具有菩薩種性、佛種性，所以就能夠改變。 

其次，這個眾生假設他是不定性，他最初入三寶的時候「，所聽聞的是獨覺的法門「。因為他

內在有獨覺的種性，剛好又聽聞獨覺法門，就把他獨覺的種性給牽引出來。他可能就 發獨

覺的心，心裡想：此我來來要在沒有佛出世的時代，證得獨覺道。 所以，他在有佛出世的時

代就先修行獨覺道，乃至修行到世第一法的階段，或者證得初果等階段 等到來來沒有佛的

時代再來證獨覺道。那麼，假設這個眾生來來在沒有佛出世的時代證得獨覺，請問他還能不

能迴小向大呢？也是可以的，因為他畢竟有佛的種性。 

因此不定性的眾生「，假設最初是走聲聞道、獨覺道，即使證得聲聞、獨覺果，也還是能迴

小向大的。所以「，這一部論後面 講到，佛當初說瑜法華經當的用意就是要讓不定性的聲聞、

獨覺迴小向大。因此「，在窺基大地對瑜法華經當的註解當中，就有這麼講，認為瑜法華經當的

教化對象主要是對對不定性的聲聞、獨覺。而這一部論所講的範圍更 ，除了不定性的聲聞、

獨覺之外，也包括不定性的菩薩「 為了讓不定性的菩薩不退心「，為了讓不定性的聲聞「、獨覺能

夠迴小向大，因此佛才講瑜法華經當。佛講瑜法華經當的對象是這些人。 

那麼，假設是定性的二乘眾生，他在聽聞瑜法華經當的時候， 不 因此而迴小向大呢？

不 的。因為定性的聲聞就是決定走聲聞道，定性的獨覺就是決定走獨覺道，他們的種性已

經決定，因此不 因為聽聞瑜法華經當就轉成大乘。所以「，這裡所說的此小乘 ，特別是指不

定性的二乘眾生。 

譬如大迦葉尊者，就是一個很好的例子。在還沒有宣說瑜法華經當之前，是把他歸納在獨

覺的，他本身是修獨覺道、證得獨覺果「。因為他當時生在有佛的時代，所以就證阿羅漢、就得

聲聞果。那等到瑜法華經當 上，佛為這些聲聞弟子授記，他們才明白，原來自己並不是決定

性的聲聞，而是不定性的二乘眾生。換句話說，在瑜法華經當當中蒙佛授記的這些聲聞眾其實
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都是不定性的佛弟子「。所以，這例子也告訴我們，這裡所講的此小乘 ，主要就是指這些不定

性的二乘眾生。 

論中接著又說：「此方便引入大乘，如是救護。  

這一句就是說，佛最後一定 以種種善巧方便，使令這些不定性的聲聞、獨覺來入大乘，

來迴小向大。 

既然這個眾生他有三乘的種性，那麼佛就不 放任他們證得聲聞、獨覺果之後就結束了。

他們雖然現在走的是二乘道路，但是內在仍然具有佛的種性，所以諸佛菩薩一定 想方設法

讓這些不定性最終都入大乘、都發菩提心「、都成就無上菩提「。換句話說，不 說放任一個不定

性的眾生讓他證得聲聞道、證得獨覺道，最終入涅槃就結束了、完事了、沒了。不 這樣。 

這個就是救護小乘的意思。 

接下來，彌勒菩薩的偈頌是要說明佛為最殊勝歸依處的道理。 

D4、釋殊勝歸依 

偈曰： 

佛為勝歸處，無比故無上， 

如前種種畏，無不令脫者。 

偈頌首先說道：「此佛為勝歸處，無比故無上……  

佛是一個最殊勝的歸依處。為什麼呢？因為「此無比 「，沒有任何有情可以跟佛相比「，因此

佛就是「此無上 「。或者這個「此比 就是比喻，找不到任何的事物可以用來比喻佛的這樣的殊勝，

因此佛就是此無上 。所以，這裡才說，歸依佛就等同是無上的歸依。 

偈頌接著又說：「此如前種種畏，無不令脫者 。 

這就是說，如同前面所講的種種怖畏，包括此諸災、惡趣、身」、小乘 等眾生，只要眾

生落入這些種種怖畏當中，佛沒有一個不能救護，沒有一個不能使他們遠離怖畏、得到解脫。

這個是偈頌的意思。 

接下來，世親菩薩的解釋。  

釋文對讀：釋殊勝歸依 

釋曰： 

此偈，顯歸依勝。 

由佛無譬喻，故為無上。是故如前所說三種染污眾生，及餘災等眾生，一

切救能救護。 

首先，祂說：「此此偈，顯歸依勝。  
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也就是說，這個偈頌要顯示的就是歸依的殊勝，或者說佛是最殊勝的歸依處。 

論中接著說：「此由佛無譬喻，故為無上。  

這就相當解釋偈頌第二句此無比故無上 。 

由於佛這樣殊勝的歸依處，沒有世間的任何事物可以拿來作比喻，所以稱為此無上 。假

設有一個事物可以完全拿來跟佛相比，那麼佛就還有一個可以與之相等的對象，就不能說是

此無上 。正因為找不到一個可以完全與佛相比、與佛相等的譬喻，所以說佛是此無上 。 

不過，在經當中，我們有時候也 看到用種種譬喻來讚歎佛。那麼，既然佛是此無比 ，

為什麼又可以用這些世間事物來譬喻佛呢？這是因為譬喻只是就某一部分的特性、作用或功

德跟佛有相似之處「，而拿來作比喻「。所以，這種譬喻只是說某一個局部的特性與佛相似，並不

是說這個事物在整體上可以與佛相等。你是找不到單以某一件事物來跟佛相等這樣的比喻的，

所以就叫此無上 。 

論中接著說：「此是故如前所說三種染污眾生，及餘災等眾生，一切救能救護。  

也就是說，因此如同前面所說的三種染污、三種雜染的眾生，還有前面所說此諸災 等眾

生，這些眾生佛都能夠救護，讓他們遠離種種的怖畏而得到解脫。 

所謂此三種染污 ，是指第一個偈頌所講的惑、業、苦三種雜染。 

所謂此餘災等 ，就是第二個偈頌所講的諸災、惡趣、身」跟小乘。 

接著彌勒菩薩又講偈頌，說明歸依殊勝的原因。 

D5、以二義顯殊勝歸依因 

偈曰： 

諸佛善滿身，一切世間勝， 

妙法化眾生，以度悲海故。 

首先，偈頌說：「此諸佛善滿身。  

也就是說，諸佛成就善滿的身。 

此善 就是善法、善法功德 此滿 就是圓滿具足。諸佛的身、諸佛的體，就是一切善法

功德圓滿成就，所以稱作此諸佛善滿身 。 

另一方面，這個此善 也可以從此善好、殊勝 的意思來理解。 

因此，偈頌接著說：此一切世間勝。  

也就是說，讚嘆佛這種非常殊勝、微妙、圓滿的身是一切世間當中最勝。 

以佛的層次來說，當然是超越世間、是出世間，但現在為了顯現佛的殊勝，所以這裡就要

把佛跟所有的有情來對比 對比之下，佛在一切世間當中是最尊、最勝。 
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偈頌接著又說：「此妙法化眾生，以度海故故。  

也就是說，佛以微妙的佛法來度化眾生，因佛已經超越、度過大海故。 

這裡以此故 來形容佛的大海。故具有深 無邊的意思，所以此海故 就是形容佛的大海

 大而難以測量。但是要了解，佛這樣的大海並不是到了成佛以後才突然產生的，而是在最

初具有菩薩種性的階段就具有大海的因素存在。有菩薩種性的眾生，他的內在就有大海的因

素存在，這個叫「此大海種性 「。當我們看」眾生受苦，內心生起此望，除除眾生苦苦 的念頭

時，就表示這個海心已經從種性當中把它牽引出來了「。本來這個大海只是在種性當中潛藏著，

現在因為看到眾生的苦，而把它牽引出來，就好像種子開始萌芽一樣。但是有了海心的萌芽

還不夠，接下來還要不斷修學大海，使令這個大海越來越深厚、越來越 大。當有一天這個大

海能夠達到究竟圓滿的時候，就可以用此海故 來形容「 因為佛的大海已經深 無邊如同大故

一般，而佛已經此度 過這個大海故「。也就是說，大海的修學已經能夠達到究竟圓滿的意思。 

為什麼此佛祂能不斷論用妙法度化眾生，讓眾生究竟離苦得樂 呢？因為佛已經越度大

海故的緣故。 

接下來，世親菩薩就說明。 

釋文對讀分二：甲一、釋自利究竟圓滿，甲二、釋利他方便究竟圓滿 

甲一、釋自利究竟圓滿 

釋曰： 

此偈，顯歸依勝因。 

諸佛善滿身「，一切世間勝者「。此由自利究竟，由力「、無畏等諸善功德自性

滿故。 

首先，祂說：「此此偈，顯歸依勝因。 ——這個偈頌主要是在顯示此歸依勝因 。 

前面已經說過，佛是一個最殊勝的歸依處，稱為此歸依勝 。佛的歸依之所以殊勝，是因

為沒有任何世間的事物可以完全與佛相比、與佛相等，所以佛是最殊勝、最究竟的歸依處。那

麼，問題就來了。為什麼佛的歸依是最殊勝、至高無上的呢？為什麼歸依別人不是最殊勝？

偏偏歸依佛才是最殊勝的歸依呢？現在這個偈頌就是要來解答這個問題。 

論中接著說：「此諸佛善滿身「，一切世間勝者「。此由自利究竟，由力「、無畏等諸善功德自性

滿故。  

這是在解釋偈頌的前兩句此諸佛善滿身，一切世間勝 ——這兩句偈頌主要是在讚嘆佛

他本身自利功德究竟。 

為什麼佛可以稱為此善滿身 ？為什麼佛又能夠此一切世間勝 ？這是因為佛的「此自利究
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竟 「。也就是說，從最初發菩提心開始，經過久的的菩薩行，修集福德、慧二二種糧，，到最

後自利圓滿究竟。 

為什麼佛能自利圓滿究竟呢？就是由於佛的十力、四無畏、十八不共法等等無量無邊的

諸善功德的體性都圓滿了「。換句話說，佛所修集的一切功德都圓滿，因此佛的自利是究竟的「。

唯有這種自利究竟的人，才是我們應當歸依的對象，也是最殊勝的歸依。  

甲二、釋利他方便究竟圓滿 

妙法化眾生「，以度海故故者「。善解教化眾生方便，及度大海故岸究竟故。 

這是在解釋偈頌後兩句此妙法化眾生，以度海故故 ——這後兩句其實講的就是利他。 

因為眾生是無量無邊的，佛所要度化的眾生永遠沒有窮盡，所以利他不能講究竟，利他

要怎麼說究竟呢？因此，這裡所說的利他究竟，要從「此善解教化眾生方便 及「此度大海故岸 

兩個方面來理解。 

首先，「此善解教化眾生方便 的究竟。因為「，眾生畢竟是度不盡的，眾生永遠度不完，不

能說有一天利他就究竟了 所以，只能說佛祂常達所有利他的方便，對於利他的方便佛是究

竟常達、究竟圓滿。 

佛能夠善解了教化眾生的一切方便，祂明白所有眾生的煩惱病跟對治煩惱病的法門藥，

這個就叫「此教化眾生方便 「。佛知道怎麼樣利他，菩薩當然也知道，可是菩薩對於常達所有法

門藥來說還不究竟還是有一個、的。所以從「此教化眾生方便 這一點「，可以說佛對於利他的事

情是究竟的。 

其次，還包括此度大海故岸 的究竟。即是說，佛的大海圓滿的意思。 

這裡把此大海 比喻為此故 。故非常深、非常 ，深 到難以測量，所以用此海故 來

形容佛的大海深 無邊「。而這裡又特別說「此度大海故岸 「，就是進一步把大海比喻成一大大故，

而修行者原本是在大海故的此岸，經過久的的修學，最後越度大海故而到達彼岸。這就相當

說我們從最初發菩提心的時候開始，就應當久養大海的功德，不斷論修學大海的功德，當到

最終圓滿的時候，就等於是越度過大海故而達到大海故的彼岸。也正因為如此，我們才說大

海功德的究竟。 

所以「，以利他來講，佛祂善解了「、究竟常達教化眾生的方便，還有大海圓滿究竟，從這二

點來說叫「此利他的方便究竟 「、「此大海究竟 「。可是「，我們要知道，以度化眾生這個事情，永遠

不能結束，是不 有究竟的。 

（以上影音內容第 56講） 

 


