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C2、不行謗毀之事分二：D1、順承續論，D2、釋謗毀及過患 

D1、順承續論 

已說成立大乘，次遮謗毀大乘。 

前面我們提過，小乘修行者因為自身的「信解狹隘」、、在阿賴耶識當中正法熏習是微弱的

以及他周遭的這些同參道友修行的眷屬也都處在相同的狀態與局限中。因此，他們往往不相

信還有一個更殊勝、、個別的大乘。然而，正因為他們的不信，更加反襯並成立了我們所建立的

這個大乘是無上法。 

接著，論中說： 

「已說成立大乘……」 

也就是說，前面已經為大家宣說了如何「成立大乘」——也就是指上一段根據小乘本身，

由於諸多原因不信受大乘，反而更能凸顯「大乘的成立」。 

接著，論中說： 

「次遮謗毀大乘。」 

也就是說，彌勒菩薩他接下來要宣說的偈頌，主要的內容是要來告誡佛弟子與一切有情、：

不應當毀謗大乘，必須要提防並阻止這種毀謗大乘的事發生。 

D2、釋謗毀及過患 

偈曰： 

隨聞而得覺，未聞慎勿毀， 

無量餘未聞，謗者成癡業。 

首先，來看第一句： 

「隨聞而得覺……」 

意思是說、，你們這些小乘的修學者，雖然也是聽聞了正法而得以覺悟，但是必須要了解，

你們所聽聞的畢竟只是「小乘法」。如果拿小乘法相比於大乘，大乘所說的一切教、理、行、

果含攝一切法，其深廣猶如大海；而小乘法與之相比，則如一滴水般、。因此，你們只是隨者 

許的聽聞而有所覺悟，也就是你們隨所聞而獲得 部分的了知、覺悟。 

接下來： 

「未聞甚勿毀……」 

意思是說，還有很多沒有聽聞的部分，還有很多廣大甚深的法，是你們無法聽聞、也未曾

聽聞的。因此，務必要十分慎重，切勿加以毀謗。 

接下來，最後兩句： 
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「無量餘未聞，謗者成癡業。」 

意思是說，你們所聽聞的只是 許，還有很多廣大法不曾聽聞，所以千萬要注意，不要去

毀謗。還有無量無邊的法、，是你們所不能聽聞的、、也不曾聽聞、，假設毀謗的話，那就會造作愚

癡的業。將來不但會因此墮入三惡道，在三惡道當中受無量諸苦；即使有一天得以從三惡道

脫離、，生而為人，也會長久處於愚癡無知的狀態。相較於其他人、，別人的性 可能明利通達，

而你們卻可能顯得特別黯鈍遲滯。這是因為過去曾造作這種愚癡的業，將來就必然要受愚癡

的果。 

以上便是這首偈頌簡單的意思。 

釋文對讀分四：甲一、隨聞不謗，甲二、無信因 善，甲三、知 勿謗，甲四、增癡業毀前功 

甲一、隨聞不謗 

釋曰： 

汝隨 聞得有覺悟，不應隨聞復生謗毀。 

「釋曰」——世親菩薩的解釋，首先： 

「汝隨 聞得有覺悟……」 

意思是說，你隨著 許的聽聞而得有覺悟。 

這個「 聞」是指小乘下劣的法。 

你們聽聞小乘法、下劣法，當然也能夠有所覺悟，畢竟這也是佛說的。佛雖然也開示我們

有關四聖諦、十二因緣，乃至五蘊、十二處、十八界等教法、；並在聽聞這些法之後，也能夠了

知實相而有所覺悟。 

接著： 

「不應隨聞復生謗毀。」 

意思是說，雖然你們隨著 許的聽聞而有所覺悟，但不應當在聽聞所謂的大乘之後，反

而生起毀謗之性。 

這個「隨聞」是指聽聞大乘。 

如前面所說，你們本身的種 是狹小的，你們的信解力也是狹小的、。因此，當聽聞這個大

乘廣大法的時候，不是你們當下的性量與智慧所能夠理解通達的。然而，畢竟你們已經聽聞、、

也了知有這樣的法存在，但是也不應當隨著聽聞大乘因不能夠信受，就加以毀謗。不應該這

樣。聽聞小乘法，你們能夠有所覺悟，可是不能因為聽聞大乘法超乎你們現有的性量與智慧

所能理解、所能夠接受的範圍，便因此不相信，甚至進一步毀謗。這是不應該的。 
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甲二、無信因 善 

汝於未聞無信可爾。何以故？不積善故。 

首先說： 

「汝於未聞無信可爾。」 

意思是說，你對於自己不曾聽聞過的法，暫時無法生起信性，這是可以理解的。「可爾」

即是說可以如此。 

當然，這句話並不是認同因不相信而毀謗這樣的行為，不是這個意思。它所要表達的是

說、，對於你不曾聽聞的法，由於一時無法理解而不能信受，這種情況是可以理解的，也認同會

有這樣的情況，但不是認同你不相信之後所做的毀謗行為。對於不曾聽聞的法、對於不能夠

理解的事，自然不相信，這本來就是凡夫眾生可能出現的情況。畢竟是凡夫，因此會有這樣的

反應，也是可以理解的。所以說、，你們小乘行者對於過去不曾聽聞的大乘法，忽然之間聽聞了

之後，一時不能信受，那我也能夠理解會有這樣的事情。 

論中接著又說： 

「何以故？」——為何這樣子呢？為什麼會這樣呢？因為： 

「不積善故。」 

也就是說，因為你們所累積的善根尚未深厚。過去不曾長久修集善根，也未曾在大乘佛

法之中栽培深厚的善根，因此在聽聞大乘法時，當然會有不相信、不接受這樣的情況。 

在《解深密經》當中、，也是這樣講、。一位菩薩、一位修行人在聽聞與空 相應的甚深經之

後，通常會出現幾種不同的情況。 

第一種情況是不相信。他不相信這是佛陀所宣說，由於不相信是佛說，所以便認為佛陀

從未宣說過這樣的經、，也未曾開示過這樣的法義，進而造作出毀謗的言行、。也就是說，對於那

些宣說空 、顯示甚深義理的經典、，他認為並佛佛說。如如毀謗、《大般經經》不是佛所說、，認

為佛陀從未講過這樣的經。有一類的眾生會有如此的反應。那麼，為什麼會如此呢？因為他

沒有長久修集善根，也未曾在大乘佛法當中廣泛聞熏與學習。因此，當他聽聞這些甚深法義

時，由於缺乏過去聞熏習的力量，再加上善根不深厚，自然容易生起懷疑，甚至進一步加以毀

謗。 

第二種情況是久修善根的人。這一類眾生過去生中已經累生累劫聽聞大乘經，也曾經聽

聞這些空 甚深義理的經教；因此，當他今生再次聽聞這些法義時，自然能夠生起信性而歡

喜信受，並且能夠照佛陀的教導來修行。 

第三種情況則介於兩者之間。這一類人雖然目前的智慧尚不足以完全理解空 甚深的義
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理，可是因為過去曾經培植善根，因此即使一時不能理解，他會相信、，不會因此造作出毀謗的

言行。 

因此，佛陀告訴我們，假設我們真的聽不懂某些法義，就不要妄加評論，也不要妄下定論

說：、「這是佛說的」或「這不是佛說的」，不應該隨意作任何的評斷。如果我們相信三寶、相信

佛陀，那麼面對自己無法理解的法義時，我們就只採取、「我一律信受」的態度、。雖然我讀這個

經、聽聞這個經，卻不懂其中所說的道理，完全無法了知其真實義、；但是我們應當明白，佛陀

是經過三大阿僧祇劫修行才通達、證得真理、；因此，我們聽聞之後不能立刻理解，原本就是很

自然的現象。既然如此，我們只要相信就好了。因為相信、，自然就不會毀謗。反過來說，如果

因為不相信而進一步造作毀謗的行為，當然這個罪業就更加嚴重了。所以佛陀為了避免我們

毀謗正法、造作如此重大的罪業，便特別告誡我們、：假設聽不懂、，就只管相信好了。要知道，

不是法義有問題，而是我們自己的智慧尚不足以通達佛陀經過三大阿僧祇劫修行所累積成就

的智慧境界。 

所以說，你們這些過去未曾聽聞大乘正法，因此一時不能相信的情況，我是能夠理解的。

其根本原因，就在於過去不曾長久修集善根，也未曾廣泛積聚善根的緣故。 

甲三、知 勿謗 

未聞者多，慎勿謗毀。 

還有許多的法是我們未曾聽聞過的，因此應當要小性謹慎，千萬不要做出任意毀謗這樣

的事情。 

就如同釋迦佛曾經講過，他所說的法就好像指甲上所沾附的一點泥土，而尚未說的法，

則如同整個大地的泥土一般無量無邊。因此，我們現在所能夠讀誦、、學習的的佛法中、，使使是

大乘經典，也不過只是無量大乘法當中的一小部分而已。既然如此，以大乘修行者而言，還有

很多法是不曾聽聞的；更何況是那些尚未進入大乘法門的小乘行者，其所未聽聞的法更是佛

常多的。因此，對於自己尚未聽聞的法，千萬不要毀謗。 

甲四、增癡業毀前功 

汝無簡別，經生謗毀，更增癡業，壞前聞故。 

這裡的「簡別」，有區別、分辨、抉擇的意思。 

也就是說，如果你對於法義沒有區別、抉擇的智慧，卻對自己未曾聽聞的法妄加評論，甚

至進一步加以毀謗，認定這些法不是佛說的，認為佛陀根本沒有宣說大乘法、。那麼如此一來，

只會增長自己的愚癡業。由於這種毀謗佛法、毀謗大乘的行為，將來必然感得愚癡的果報，而

且這種愚癡果報會延續於未來生生世世之中。除此之外，也會影響你們原本所聽聞、所修學
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的小乘正法。換句話說，小乘法也是真理，你們過去曾經聽聞小乘的法，也在這當中培養智

慧、熏習善根、；然而，由於後來毀謗大乘，造作了極重的愚癡業，使得未來長久受愚癡果報的

遮障、，連帶也令你們原本在小乘法中所累積的聞熏習與智慧資糧，也跟著受到損害與破壞了。 

當然，從究竟義來說，這個正法的熏習既然已經熏習於第八識之中成為清淨種子，這些

種子本身並不會毀壞，也不會因此而消失不見。然而，由於愚癡業的力量過於強大，而又必須

歷經極長久的時間來承受這樣的果報，因此，在這種極重罪業的覆障之下，原本所培植的智

慧與善根便會被遮蔽、被隱覆，而無法現起應有的作用與力量。因此，佛法當中便說這種情況

為「壞善根」。所謂的「壞善根」，並不是善根種子真的消失了，而是因為重大的惡業障礙，使

得善根被覆藏起來，暫時失去現行的力量。 

所以，極重的毀謗正法、毀謗大乘，就是一種很嚴重的、「壞善根」的行為。這段話也正是

告誡小乘的佛弟子，不要隨意就毀謗大乘，這對你們不好。因為、，這不僅傷害正法，更會障礙

自己未來長遠的修學與解脫利益，對自己是極為不利的。 

C3、斷邪思分二：D1、順承續論，D2、四邪思及過患 

D1、順承續論 

已遮謗毀，次遮邪思。 

前一段偈頌主要是告誡小乘的佛弟子、，不應謗毀佛法，更不應謗毀大乘。接下來這一段，

則是進一步遮止並告誡這些小乘的佛弟子不應生起、「邪思惟」、、、「邪分別」、。因此、，以下的偈頌

就是彌勒菩薩要告誡小乘的佛弟子，應當遠離「邪思惟」與「邪分別」。 

D2、四邪思及過患 

偈曰： 

如文取義時，師心退真慧。 

謗說及輕法，緣此大過生。 

所謂、「如文取義時」、，是指我們經只是依照經文語句來取其表面義理、。換句話說，我只是

依照佛所宣說正法的文句，再根據字面上的意思去取其中所含的道理；經是如此，則如前所

說，我們不應當僅以文句來取義。 

佛法講四種依，依法不依人、、依了義經不依不了義經、、依智不依識、、依義不依語、，其中之

一即是「依義不依語」，應以義理為依歸，而不應執著於文字表相、，不能說文句這樣講我就如

是地理解，這樣子會有問題。 

如如常舉的如子、，當佛陀說「一切法皆空」時，如果我們、「如文取義」、，僅從文字表面理

解，便可能誤解為一切法皆不存在、都是空、什麼都沒有，諸法的體相全然斷滅。經作如是解
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釋，便會產生嚴重的顛倒見解、，進而可能認為、：「既然沒有是佛善惡，也沒有三世業果，那我

幹嘛還要修善法？我幹嘛還要防止惡不善？既然都沒有業果，我就不用修行了，我幹嘛要修

行？我就可以放使自己。反正這一生生命結束之後，一了百了、，一切都沒了，那我倒不如趁現

在多享受。」這正是由於如文取義所導致的顛倒。 

假設我們、「如文取義」的話，則進一步會產生、「心性、、退真慧」、、、「謗說及輕法」等邪思。 

所謂、「心性」、，就是以自己的性為心、。有一句話叫做「心性自用」，也就是說一個人自以為

是、，以自己的想法為主、，然後不管別人的見解、。所以，假設我們自以為是、以自己的性、自己

的想法為主，而不願接受正法教導，如此一來，就會退失真實的智慧——「退真慧」。並且，

進而對大乘正法生起毀謗，毀謗佛所宣說的大乘法，以及對於法有所輕慢——、「謗說及輕法」、。 

接著，最後一句： 

「緣此大過生。」 

也就是說，因為對於法不認同，便加以輕視、傲慢乃至否定，在如是因緣之下，便會生起

廣大的過失、招感廣大的惡果。這是偈頌簡單的意思。 

釋文對讀分五：甲一、心性，甲二、退真慧，甲三、謗說，甲四、輕法，甲五、四邪思受大苦 

甲一、心性 

釋曰： 

心性者，謂自見取，佛智者邊求義故。 

「釋曰」，就是世親菩薩解釋，首先： 

「心性者」，這是解釋偈頌第二句前二字的內容。「心性」是什麼意思呢？論中說： 

「謂自見取，佛智者邊求義故。」 

也就是說，我們如果安住於自己的見取當中，不願意向有智慧的人求取正法義理。 

在眾生的見煩惱，我見、邊見、邪見、見取見以及戒禁取見，當中有一個煩惱就叫見取

見、。我們先從根本的「我見」說起。我們眾生執著有個真實的我存在、，接著就會認為我跟這個

世間是常住存在、永恆不變的；或者有的人會認為我及世間終究歸於斷滅，生命結束之後便

什麼都沒有了。因此，在我見的情況之下，進一步又起常見與斷見，亦即是「邊見」；然後從

中又衍生出種種不同差別的見——「邪見」。有些顛倒的邪見，就是否定一切真實存在的事；

比如說誹謗善惡因果、誹謗三世業果、誹謗六道輪迴、，乃至否定修行能夠證得聖道、證得解脫

等，把所有真實的事都否定掉。因此，眾生就會有這些我見、常見、斷見、邪見，乃至如佛法

中所說的九十六種外道見解。接著，我們經進一步將這些錯誤見解執著為真實殊勝的真理，

並且好樂這個真理、，樂於執取、堅固不捨，這就稱為「見取見」。也就是說，先有一個顛倒思
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想，然後又執取這種顛倒思想是真實的、正確的，這個叫「見取見」。 

至於另一種煩惱——戒禁取——則是執著錯誤的修行方法、修行方便，以為這些方法、

方便能夠使自己獲得解脫、清淨與出離。就好像說有的外道執著持牛戒、持狗戒、，認為如此便

能夠升天；修習無想定，將來往生無想天就是解脫、就是涅槃；乃至有人認為修習佛想佛佛想

處定，將來生於佛想佛佛想處天，就是究竟解脫與涅槃。因此，他們執著這些修行方便，以為

能夠使自己獲得解脫，這便稱為戒禁取。 

因此，一個是見取、，一個是戒禁取。執著顛倒錯誤的的思想為真實正確，稱為見取；執著

顛倒錯誤的修行方便為正確的解脫之道，則稱為戒禁取。 

那本段所說的、「自見取」、，主要是說一個人依據自己的思想、自己的執取作為判斷標準、，

認定其為正確的、。因此，前面所說的、「心性」、，就是以自己的性為心，也就是一般所說的「心

性自用」、「自以為是」。一個自以為是的人，他就會以自己的見解、自己的思想、自己的執取

為主，這就稱為自見取。正因如此，他便無法在一個有智慧的人身邊來求得真理——、「佛智者

邊求義故」。 

照理來說，我們修行應當去參訪善知識、、親近善知識，在善知識的身邊學習正法、求得真

理才對，這才是修行人應當有的態度。然而，有些人總認為自己的想法才是對的，自己的見解

才是最正確的，因此一切都以自己為主，不會想要去尋求善知識、、尋求一個智者，然後向他們

請益、追求真理。甚至你告訴他這是佛陀所說的，他也不信受；你告訴他諸佛菩薩是真正的善

知識，我們應當依止他們學習、修行，他同樣認為沒有這個必要。這種完全以自己為標準、不

願向智者求法的態度，就稱為「心性」。 

甲二、退真慧 

退真慧者，如實真解未得退故。 

接著解釋「退真慧者」。論中說：、「如實真解未得退故。」 

何解、「如實真解」？就是說對於諸法能夠如實理解、如實通達的智慧、。換句話說，這裡的

「真解」，其實就是指真實的智慧。 

何解、「未得退」？因此、，這裡所說的「退真慧」，並不是說原本我已經獲得了真實智慧，

後來又失去了、；而是指尚未得到真實智慧，因此不能獲得，根據不能獲得而說為退失。所以這

個「退」有兩種情況：一種是「已得退」，另一種是「未得退」。 

所謂「已得退」，是指已經獲得之後又失去了，因此稱為「已得退」。 

所謂「未得退」，是指尚未成就、尚未獲得，因此稱為未得而退。 

從出世間法來說，不會有那種、「已得退」的問題。因為只要成就出世間的無漏功德智慧，
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那一定是不會退的。不可能說一個人已經成就聖道、證得無漏智慧，結果又退失聖道、又打回

原形做回凡夫，不會這樣子。出世間的功德一旦成就，是不退的、。因此，所謂「已得退」，是

指尚未成就出世間法之前，所累積的世間善法與世間功德、。如如聞、思、修所成的世間智慧，

由於尚未達到無漏層次，而導致退失，這便稱為「已得退」。 

此處所說的「真慧」，是指出世間無漏智慧。因此，「退真慧」的意思並佛指已得而失、；而

是指始終無法證得真實智慧，未得而退的意思。 

甲三、謗說 

謗說者，毀善說故。 

接著解釋「謗說者」。論中說：、「毀善說故。」 

這是解釋偈頌第三句前二字的內容。 

「謗說」、，也就是毀謗善說的意思。也就是說，大乘是佛陀所宣說的正法、、善說法，然而，

由於不相信、不信受，進而加以毀謗與否定、。這等同於對於佛的善說法形成一種毀滅的行為，

所以稱為「謗說」。 

甲四、輕法 

輕法者，嫉所聞故。 

接著解釋「輕法者」。論中說：、「嫉所聞故」。 

所謂、「輕法」、，世親菩薩的解釋、，由於憎嫉所聽聞的大乘法，因此對法生起輕慢之性。也

就是說，對於這個大乘法，聽了之後不但不能歡喜信受，反而性生不悅，甚至生起憎恨與嫉

妒。 

如如看到大乘經典所讚歎的廣大功德，反觀我小乘沒有辦法成就這些功德，所以性裡就

不歡喜、，而生起憎恨嫉妒。或者聽聞菩薩修行所能成就的種種殊勝功德，自己卻無法理解、無

法接受，於是內性不但不生歡喜，反而生起排斥與嫉妒、；由於憎恨與嫉妒的緣故，便進一步否

定大乘法，認為根本沒有這些境界，也沒有這些功德，甚至認為大乘經典所說的一切都是虛

妄不實。或者，因為自己無法理解大乘法義，所以便對於所聽聞的大乘法生起憎恨與嫉妒。或

者，當他看到許多佛弟子都去信受大乘、學習大乘，內性也容易生起不平之感。 

當然，這並不是說那些學習大乘的人不相信小乘法，而是因為他們將更多的性力投入於

大乘法的學習與修行之中、；如此一來，相較之下，前來親近小乘道場的人便減 了，以致願意

來親近小乘的佛弟子相對就 。由於看到眾人都去親近大乘、學習大乘，所以小乘的佛弟子

也會因此憎恨嫉妒大乘，於是就產生對於大乘法不歡喜、敵視的態度，乃至發展成輕視、傲

慢。 
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這種由憎嫉而生起的輕慢與敵對性態，便稱為「輕法」。 

甲五、四邪思受大苦 

緣此佛福，次身受大苦報，是名大過起。 

「緣此佛福……」 

也就是說，以此、「佛福」的業為緣。這裡所說的、「佛福」業、，括 前面所說的心性自用、

退失真實的智慧、毀謗佛的大乘善說法、對於大乘法有輕視敵對、，種種這些不好的行為。這些

都屬於佛福、有罪過的業。 

然後，論中接著又說： 

「次身受大苦報，是名大過起。」 

也就是說，以這些不善業為緣，「次身」——現在身之後下一身、下一身所得到的果報身

——就要受廣大的苦報。這代表他將來會墮三惡道之中，長時間不斷地感受種種重大苦報。

這個就是偈頌第四句最後三字說的、「大過生」的意思、。換句話說，就是由於上述種種錯誤的思

想與行為為緣，將招感嚴重的業報、苦報，因此稱為「大過起」。 

這一段經論的重點，就是告誡佛弟子千萬不要有邪思惟。所謂邪思惟，是指不能夠根據

道理來思惟正法，而只是執著文字表面，、「如文取義」、。經只是、「如文取義」的話，便很容易生

起顛倒錯誤的思惟，而這種錯誤的的思惟就稱為、「邪思惟」、。正如前面所舉的如子，佛陀宣說

「一切法空」、，如果是、「如文取義」、，只是執著文字表面來理解、，便可能認為一切法都不存在，

既沒有因果，也沒有業報；依此而思惟，便落入錯誤見解之中，這就是邪思惟。所以，這種

「心性自用」、、「如文取義」的邪思惟不應當有，是修行人所應當防止的。 

所以、，彌勒菩薩講這個偈頌，正是為了就是要告誡佛弟子不要落入、「心性自用」的邪思惟

之中。 

C4、不起惡意分二：D1、順承續論，D2、惡意及過患 

D1、順承續論 

已遮邪思，次遮惡意。 

這邊世親菩薩告訴我們，前面已經遮止佛弟子起邪思惟，接下來則是彌勒菩薩進一步以

偈頌告誡佛弟子不要生起「惡意」，不要有這種不好的性念產生。 

何解「惡意」？對於大乘敵對、仇恨、仇視，這個就稱為「惡意」。 

因此，以下的偈頌就是彌勒菩薩要告誡小乘的佛弟子，不應當有這種惡意產生。 

D2、惡意及過患 

偈曰： 
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惡意自性惡，不善不應起， 

況移於善處，應捨大過故。 

所謂、「惡意自 惡」、，意思是說，一個不好的念頭、惡意，他的本 、自體就是惡、不善、。

也就是說，一個惡的念頭、一個不善的念頭，他的本質本來就是不對的、就是不善的、。那麼這

「不善不應起、，況移於善處……」、。既然如此，這種惡不善的念頭，在一個不善的對象當中尚

且都不應當生起，更何況將這種惡意移轉於善法之上呢？ 

換句話說，假設今天有一個人他為佛作歹，那我們因此就起一個對他仇恨的性，然後想

要傷害他，想要他不好。即使是面對一個惡人尚且都不應生起惡念，更何況對於一個善良的

人？ 

同樣的道理，即使是面對過失的法、雜染法、有罪的法、不善法，不善的念頭不應當出

現；因為問題不在於對象如何，而在於惡念本身就是不善的、不對的，就是應當遠離的。因

此，連對一個不善的事物、不善的人都不應當起惡念，不能夠容許有任何的惡念產生，更何況

對於清淨的善法呢？面對善法，更應當生起恭敬、隨喜與讚歎之性，而不應生起敵視、排斥、

嫉妒或仇恨之性。 

因此，偈頌最後說： 

「應捨大過故。」 

意思就是說，應當捨離這種重大的過失。因為惡意本身就是一種自 不善的性念，而對

善法生起惡意，更是過失中的過失。因此，修行人應當時時警惕自己，遠離對善法的嫉妒、排

斥與敵視，捨離這種重大的過患。 

釋文對讀分三：甲一、惡意，甲二、自 惡，甲三、惡性大過患急須捨，甲四、結前成宗品 

甲一、惡意 

釋曰：惡意者，是憎嫉性。 

「釋曰」——也就是世親菩薩的解釋。 

論中說： 

「惡意者，是憎嫉性。」 

世親菩薩告訴我們，所謂的惡意，就是憎恨與嫉妒指憎恨嫉妒之性。今天行者對於大乘

法生起憎恨、嫉妒的性態，這就稱為惡意。 

甲二、自 惡 

自 惡者，此性是自 罪， 

接著解釋「自 惡者」。 
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何解「自 惡」？「此性是自 罪」。 

就是說這種憎恨嫉妒的性，本 就是罪，其自體就是不善、就是有過失、就是罪惡，因此

稱為、「自 惡」、。換句話說，憎恨嫉妒的性、，無論是緣於什麼對象而生起，其本質都是罪惡的、。 

因此，不能認為自己是在「嫉惡如仇」，便覺得這樣的性是正確的。如如某個人他是惡不

善，所以我對他生起「嫉惡如仇」的性，是理所當然的、；或者認為自己是在維護正義，因此這

種嫉惡如仇的性便是對的。其實並不應當如此理解。 

因為憎恨嫉妒這種性態本質就是煩惱、；既然其本質是煩惱、，自然就是雜染的、，就是有罪。

因此，不論對任何人、任何事、任何法生起這種憎嫉性，從性 的角度來說都是不對的。 

甲三、惡性大過患急須捨 

尚不可於過失法中起，何況於佛過法中起，是故急應須捨大過患故。 

接著論中說： 

「尚不可於過失法中起，何況於佛過法中起……」 

意思是說，這種本 是惡的憎恨嫉妒性，尚且不應當對有過失的法生起，不能因為這個

法是有過失、有罪過的我就可以生起這種性態，何況對於佛過失的法呢？ 

而且、，大乘佛法不但沒有過失，還能夠度一切眾生，讓一切眾生都得到廣大的饒益。怎麼

能夠對如此殊勝的善法，生起憎恨嫉妒性呢？怎麼能夠容許自己把憎恨嫉妒性加諸於如此廣

大殊勝的善法之上呢？ 

接著論中說： 

「是故急應須捨大過患故。」 

因此，我們要趕快地、要很急切地來遠離、來捨棄這種重大的過患。 

也就是說，彌勒菩薩從前面一路講到這邊，就是一步一步循序漸進地告誡這些小乘的佛

弟子，你們不要誹謗、不要否定大乘、、不要生起邪分別、，更不要對大乘產生惡意、、憎恨與嫉妒

性、，這對你們都不好。因為這一切的行為，對修行人自己都沒有任何利益，反而會造成深重的

過失與障礙。 

當然菩薩這麼說，目的就是希望眾生能夠遠離這些錯誤的思想與行為。至於聽或者不聽

就看你們個人的造化、。如果願意接受，就應當停止這種誹謗大乘的行為，不要再講、「大乘佛佛

說」等錯誤見解，進而轉而恭敬、信受正法。當然如果不願意聽，仍然執著自己的見解而繼續

毀謗，那麼未來由此所招感的一切果報，也只能由自己承擔。 

甲四、結前「成宗品」 

成宗品究竟。 
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接著論文最後說： 

「成宗品究竟。」 

這是世親菩薩告訴我們，以上所說，就是本論第二品《成宗品》的全部內容，到此結束。

也就是說，《莊嚴經論》從前面一路建立大乘是佛說的道理，一直到最後這首偈頌：「惡意自 

惡，不善不應起，況移於善處，應捨大過故。」為止，所有關於成立大乘是佛說、破除種種疑

難與誹謗的內容，都已經完整宣說完畢。因此，將這一系列的內容，總名為《成宗品》、，《成宗

品》的內容也到此結束，所以論末便以「成宗品究竟」作為總結。 

第二義受教義（分別所知）：A1、論皈依，A2、論種 ，A3、論發性，A4、論二利 

A1、論皈依分二：B1、皈依之殊勝，B2、大乘皈依殊勝之差別 

B1、皈依之殊勝分二：C1、略說皈依之四種殊勝，C2、廣說皈依之四種殊勝 

C1、略說皈依之四種殊勝分三：D1、引皈依品，D2、總標四種殊勝，D3、結勸大志向皈依 

D1、引皈依品 

釋曰： 

如此已成立大乘，次依大乘攝勝歸依。 

接著學習「歸依品第三」，也就是本論的第三品——《歸依品》。 

「釋曰：」——世親菩薩就先說明： 

「如此已成立大乘，次依大乘攝勝歸依。」 

世親菩薩指出，在前面已經成立大乘是佛說之後，接下來要說的道理便是依止大乘、攝

受殊勝的歸依。 

本論一開始即以「信向」、、「受教」、、「思惟」、、「修習」、、「證得」五個道理貫穿整部論的內

容。 

首先，、「信向」。為了讓佛弟子有一個「信向」，也就是相信而趣向大乘。為了使佛弟子相

信大乘、走向大乘，因此才宣說《成宗品》，以成立大乘是佛說。先要明白，大乘的一切都是

真實的、，皆是佛所宣說、，其中所括含的一切功德皆不容置疑。當相信之後就願意走向大乘，想

要追求大乘所有的一切殊勝功德，所以最初就是讓佛弟子有「信向」。 

其次，「受教」、。已經相信大乘、趣向大乘之後，進一步接受大乘的教授與教誡，也就是所

謂的「受教」。所以接下來的、《歸依品》以及後面的《種 品》、《發性品》、《二利品》等內容，

都屬於「受教」的範圍。這些內容共同構成全論五大部分中的第二部分。從這邊開始、，就是要

學習「受教」的部分。 

因此，本品一開始、，世親菩薩便說、，前面已經先成立大乘是佛說了，接下來要依止於大乘
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來攝受大乘殊勝的皈依。 

皈依的概念，當然括含世間與出世間兩個層面。所謂「皈」，就是皈向的意思、；所謂「依」，

就是依靠的意思。也就是說，我皈向某一個地方，或皈向某些人、事、物，並且依靠這些人、

事、物，就稱作「皈依」。 

那麼，為什麼要這麼做呢？譬如說，當我今天遇到麻煩、遇到苦惱、遇到一些問題，而自

己無法解決時，該怎麼辦？這時候自然會趕快尋找有什麼人、事、物能夠幫助我解決這些麻

煩、苦惱與問題。所以，這時候我們便會思考，我這個問題應該要找誰才能夠處理？ 

如如小孩子小時候、，在外面受苦、受委屈了，自然會想到誰呢？想到父母親，尋求父母親

保護他、作為他的依靠。又好比我生病了，生病時要找誰呢？找醫心。我們當下便會想到要找

醫心，因為醫心能夠治療疾病。因此，我們便會皈向醫心、依靠醫心。所以，當我們遭遇任何

苦難時，總是會想到那個能夠幫助我們解決苦難的對象，而這個對象，就是我們所皈依的對

象。 

世間的一切皈依，當然站在世間的角度，有些人的確能夠幫我們處理、解決問題、。然而，

這些問題的解決並不是永恆究竟的解決，之後還會有。並且、、還有一些問題，是世間任何人事

物都無法解決的。如如我們在輪迴之中所受的生死苦，世間沒有任何人能夠幫我們處理。甚

至所謂的「天」，以及種種的「神」，經我們去皈依諸天、、諸神、，希望藉此能夠把我們的生死苦

斷盡、，讓我們從此永遠不再受生死苦、，那也是辦不到的。因為這些諸天、、諸神，他本身也是落

入於生死苦當中，尚未脫離生死苦，所以你皈依他，並不能究竟解決生死苦的問題。 

所以，這時候我們要尋求誰呢？必須尋求一位能夠令我們將生死苦永恆斷盡的對象，而

能夠做到這一點的，也唯有三寶而已。所以，世間固然有世間的皈依。世間的問題，在世間的

皈依當中，或許能夠得到某種程度的解決；然而，這種解決並不永恆，也不究竟。唯有出世間

的皈依，才能夠永恆、究竟地解決我們的一切的苦，而其中最主要、最核性的，就是生死苦

惱。所以說、，我們可以說有世間皈依，也有出世間皈依；而出世間的皈依，則唯有佛、法、僧

三寶。因此，我們應當皈向佛、法、僧三寶。 

然後、，在三寶的皈依當中，經我深感生死之苦，想要尋求解脫生死苦，這時候就括含了小

乘的皈依。我只要依據小乘法來修行、，悟入四聖諦、覺悟十二因緣，進而煩惱斷、得解脫、脫

離生死輪迴、出離三界火宅。這樣子一來，這種小乘的皈依就能夠把我在世間的一切苦都解

決了，這便是小乘的皈依。所以，三寶皈依當中，也括含了小乘的皈依。 

其次，還有一個大乘的皈依。大乘的皈依，不僅是為了解決我們個人的生死苦惱，它還能

夠幫助我們增長更強大的能力，也來幫忙一切眾生都解決生死苦，引導一切眾生都脫離生死
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苦、，得到更殊勝的功德、，乃至證得最究竟的菩提。因此，在小乘皈依之外，還有一個大乘的皈

依。 

所以、，現在《歸依品》所要闡述的皈依內容，主要是依止大乘法來攝受殊勝的皈依，亦即

是大乘的皈依。、（以上影內內容第 21卷） 

 


