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瑜伽師地論對讀補充：五譬喻 

這部論是以五義， 也就是五個道理 來顯示整個大乘法。換句話說 這部論主要是在於莊

嚴大乘經、解釋大乘經。那要如何去解釋呢？就是從五個項目、五個道理來解釋。 

不過 在正式說明什麼是五義之前 本論的偈頌它並沒有直接指出所謂的五義是什麼 

而是用譬喻的形式來說明。 

因此 在前面的偈頌的地方 就講到：譬如金成器 譬如華正敷 譬如食美膳 譬如解文

字 譬如開寶篋。用這五個譬喻， 來對說說明五道道理。然後 在這五個情況之下 皆能各得

歡喜；同樣地 以這五道義、五道法來莊嚴大乘經 所得到的歡喜也是一樣。 

至於這五個譬喻 本論的翻譯是如此呈現的。不過 在《瑜伽師地論》六十四卷的地方 

也有一段內容 就有提到這五個譬喻。這段內容已經寫在黑板上 我們一起來看一下： 

復次 此中如實開示如來所說經義 名莊嚴經。 

譬如紅蓮 其花未開 雖生歡喜 不如敷榮。 

又如真金 未為嚴具 雖生歡喜 不如成辦。 

又如美膳 未及得食 雖生歡喜 不如已食。 

又如慶書 未暇開覽 雖生歡喜 不如披閱。 

又如珍寶 未得現前 雖生歡喜 不如已得現前受用。 

如是如來所說經義 若未顯發 雖生歡喜 不如開示。 

故說造論名莊嚴經。 

這一段是出自《瑜伽師地論》第六十四卷。 

「復次 此中如實開示如來所說經義 名莊嚴經。」當然 在這句話之前還有一段內容 

這段內容 我們就忽略不談。，「復次」就是「又其次」的意思。也就是說 又其次， 在此當中 

如果能夠將如來所說經的法義 如實地加以闡明與解說的話 這件事情就叫「莊嚴經」。 

佛所說的經義稱為「經」，；我們如果能夠將佛所說的經義 如真實地來顯發，、來解說，、來

開示的話 這整個過程就叫「莊嚴」。等於是說 把經的道理顯示出來 就叫莊嚴經。 

好 那麼從這句話來看 它所謂「莊嚴經」的意思恰好就跟我們這一部《莊嚴大乘經論》

的意思相互呼說。這一部論本身就是要如實開示佛所說的經義 因此才叫《莊嚴大乘經》。 

接著 在《瑜伽師地論》當中 也有提出五個譬喻，；而這五個譬喻 正與前面本論所說的

是相同的。 

「譬如紅蓮 其花未開 雖生歡喜 不如敷榮。」這個譬喻就相當於我們這一部論的第二

個譬喻：「譬如華正敷」。這句的意思是說：好像一朵紅蓮花 在尚未開放的狀態 雖然看見了
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會生歡喜心，；但這道歡喜 是卻，「不如敷榮」——不如這一朵花它開花了、長得非常的茂盛 

這樣的樣子來得歡喜。也就是說 同樣是花 一個尚未開、一個已經盛開，；那麼 看見盛開之

花所生起的歡喜心 必然勝過看見未開之花的歡喜。這是第一個譬喻。 

其次：「又如真金 未為嚴具 雖生歡喜 不如成辦，。」這個就相當是本論的第一個譬喻：

「譬如金成器」。 

在《瑜伽論》當中是這樣說的：又好像是真金、純金 可是尚未被製作成莊嚴具，；也就是

說 只是一塊金塊而已。雖然這是純金的金塊 卻還沒有經過打造做成像手環，、項鍊道道的首

飾。在這道情況下 雖然我們看見這塊真金 會生起歡喜，；然而 這道歡喜 卻不如「成辦」。

所謂「成辦」， 就是已經將真金打造為莊嚴具。換句話說 一塊單純的金塊 跟一件用黃金所

做的精美的首飾 那麼兩者相比 看見首飾當然會更加地歡喜。這是第二個譬喻。 

其次：「又如美膳 未及得食 雖生歡喜 不如已食。」第三個譬喻 相當於本論中的第

三個譬喻——「譬如食美膳」。 

譬如我們去赴宴 有一桌美味佳餚擺在眼前 在尚未開動、還沒有進食之前 光是看到這

些美食 心中是很歡喜的 可是卻，「不如已食」——不如我們正在吃這個飯食來得歡喜。看見

了歡喜 可是真正吃下去的時候呢 那個歡喜才會更加地大。這是第三個譬喻。 

第四個，：，「又如慶書 未暇開覽 雖生歡喜 不如披閱。」相當於本論中的第四個——，「譬

如解文字」。 

從本論的翻譯來看 就不太容易理解，「解文字」是什麼意思。若依字面上來看 好像是指

原本有一段文字看不懂 後來忽然看懂了。不過 若依《瑜伽師地論》 意思其實更為具體、

生動。所以我們可以用《瑜伽論》講的 來解釋《莊嚴經論》這個第四個「解文字」的意思。 

譬如有一封書信傳遞過來了 那麼這封書信它是要傳達一個好消息、喜事——「慶書」。

當我們收到那時候 雖然還沒來得及把這個信拆開 將信的內容把它讀過 但已經知道這是

一封報喜的書信 它是報好消息的 因此心中自然會生起歡喜， 卻不如我們把這封書信打開、

去閱讀。換句話說， 有送一一封信來 還沒有開的時候 已已經知道面面是好消息、是歡喜的

事 所以收到信就歡喜；可是當已打開 看見面面敘述的內容是什麼什麼喜事的時候 那個歡

喜當然會更加地大。這是第四個譬喻。 

然後第五個譬喻，：「又如珍寶 未得現前 雖生歡喜 不如已得現前受用。」相當於本論

中的第五個——「譬如開寶篋」。 

所謂「未得現前」有兩道理解方式。 

第一道解 是指這個珍寶其實已經屬於我們了 只是還沒有打開、還沒有看到其中的內
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容。因此這句的意思是說，：雖然知道自己擁有珍寶 會生起歡喜 但這道歡喜 仍然不如親自

打開寶篋、看見面面具體是什麼珍寶 甚至進一步加以受用時來得強烈。 

第二道解， 是指這個珍寶尚未真正得到、也尚未現前出現。因此這句的意思是說：雖然知

道有這樣的珍寶存在 因此心中會生起歡喜 但仍然不如真正得到它 讓它現前 並且實際去

受用時的歡喜來得深切。 

總而言之 不論是「尚未見到」或「尚未真正得到」 其歡喜都不如「已得現前、並且受

用」的歡喜來得圓滿。因此 將裝有寶物的寶篋打開 親見其物 乃至加以受用 這道歡喜是

最為增勝的。這是第五個譬喻。 

那麼《瑜伽師地論》所講的這五個譬喻 恰好可以對說本論的五個譬喻 彼此之間可以互

相地解釋。 

接下來 重點在於這一句話：「如是如來所說經義 若未顯發 雖生歡喜 不如開示。 

故說造論名莊嚴經。」即是說 如來所說的經義還沒有顯發之前 雖然我們已經得到這個

經 也知道有這道佛所說的法門與道理 會生起歡喜 可是卻，「不如開示」——不如經過解釋

之後來得歡喜。 

換句話說 假設世間有一部經在流通 我們有機會能夠讀到這部經、也獲得這部經 但是

讀誦後卻不明白面面的義理。當然讀的時候會心生歡喜 得到的時候會心生歡喜 卻不如經

過開示、經過解說後感到的歡喜。為什麼？因為佛所說的經義 如果能夠經過如實的解說 就

能被真正顯揚出來；當經義被顯發之後 我們就能夠更明白經當中的真實義是什麼。 

舉例來說 好比我們得到《法華經》 然後每天讀誦 能夠生起歡喜心；但如果有一天 

遇到善知識為我們作如實的開示， 或者讀到如實的解解 我們才真正明白原來《法華經》它在

講什麼， 當然那個歡喜是遠勝過之前的歡喜心，。換句話說 之前在讀誦的時候 我們只是順著

文字 明瞭字面上的意思大概在講述什麼 可是其背後的密義、佛的意趣卻不明白。那現在經

過解釋之後 總算明白了 這樣子已對《法華經》的經義 就能夠更加地深入 當然那個歡喜

是遠勝過只是依文字理解、單純讀誦時的歡喜。 

「故說造論名莊嚴經」， 因此才說菩薩造論解說佛所講的經義 就稱為「莊嚴經」。換句話

說 論的作用 就是將經義顯發出來 使其更加明朗、完整。從這個角度來看 菩薩在造論

時 其實就是在「莊嚴經」。 

以我們現在所流傳的這些大乘的諸論 大致可以分為三道類型。 

第一道 是逐段解釋經文的。針對經典的內容 一段一段地個別解釋 說這一段經是講什

麼意思 然後接著下一段經在講什麼意思，。例如《大智度論》就是對《摩訶般若經》作詳細的
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逐段解釋。所以 造論來解釋經 就叫莊嚴經。 

第二道 是不逐字逐句解釋 而是大概講述一個綱要。例如《法華經論》 世親菩薩解釋

《法華經》的時候 在前面的〈序品〉有一些部分是有針對面面的經文個別解釋 可是到後

面 就只是講一個綱要而已。這也是一道解釋經的方式 同樣可以稱為莊嚴經。 

第三道 有的菩薩造論 則不是專門針對某一部經來解釋 而是講述整個大乘佛法的義

理。比如說講唯識的 就有《唯識三十論》、《唯識二十論》；或者講述整個佛法的道次第的，《瑜

伽師地論》；或者說像我們這一部論 講述整個大乘菩薩所修的菩薩行以及境、行、果的道理。

這一類的論 它並不是針對某部經的經義做解釋 而是統一性地來解釋整個大乘經其中的綱

要或者某一些法門。那這樣的造論 也都可以叫做「莊嚴經」。 

不過從這一段《瑜伽師地論》的內容看起來 它是跟我們的《莊嚴經論》是呼說的 說明

我們這一部經為何稱做「莊嚴經」。 

釋文對讀：五譬喻對說五義莊嚴 

釋曰：此中五譬 即譬彼五義莊嚴。如其次第 能令發大心者信向故、受

教故、思惟故、修習故、證得故。 

問：其義云何？ 

答：金成譬 為令信向 轉彼心故。華敷譬 為令受教 開示彼故。食膳

譬 為令思惟 得法味故。解文譬 為令修習 更不思故。開篋譬 為令

證得真實菩提分寶 自覺證故。由此五義分別大乘 能令彼送得生愛樂。 

問：若彼法自性功德具足 何義更須莊嚴？」 

為答此問。 

「釋曰」 也就是說 在偈頌之後 就是世親菩薩的解釋。 

「此中五譬 即譬彼五義莊嚴。」意思是說 這面所舉的五個譬喻——從黃金的譬喻 乃

至打開寶篋的譬喻——都是用來比喻「五義莊嚴」。也就是說 這五個譬喻所對說的 正是五

道義理。用「五義」來總攝、說明整個大乘法的綱要。那麼這五義就相當是對於大乘法的「莊

嚴」。因此 透過這五義能夠去解釋一切大乘法，；而解釋大乘法就叫「莊嚴經」 也就是莊嚴大

乘法。所以， 從這個角度來說， ，「五義」也就是「莊嚴」。這面所說的「莊嚴」 正是就五義本

身的功能而言——因為能夠透過這五義去解釋大乘經、莊嚴這個經。  

「如其次第 能令發大心者信向故、受教故、思惟故、修習故、證得故。」這一段 算是

世親菩薩進一步告訴我們什麼叫「五義」。 

所謂的五義 在前面的偈頌當中 其實並沒有直接提到什麼叫五義 而只是以五個譬喻
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來說明而已。至於五義是什麼？世親菩薩就解釋 所謂的五義 如它先後的順序 能夠使一位

發大心的有情——也就是發菩提心的菩薩——逐步依五個面向而成就，。第一，、，「信向」， 第二，、

「受教」 第三、，「思惟」 第四、，「修習」 第五「證得」 這個就是五義。 

「問：其義云何？」這五義這邊先列出名稱， 接著 所以說世親菩薩他接著就先提出這個

問題：「這五義是什麼概念？是什麼道理呢？」 

「答」 那麼世親菩薩他自己就回答了。 

首先 ，「金成譬 為令信向 轉彼心故。」這面所說的，「金成譬」， 就是指偈頌當中彌勒菩

薩所說的第一個譬喻——，「譬如金成器」。，「金成譬」者 用黃金打造成莊嚴具這樣的譬喻。而

這個，「金成譬」， 也就是為了使令修者者對於大乘法生起正的的信解 進而轉變原有的心態與

見解。  

首先 五義的第一個就是「信向」。 

為什麼叫「信向」？「轉彼心故」——轉變有情的心。 

「信向」是什麼概念呢？假設一個眾生 他原本對佛法不相信、不接受 他自然就不會走

向佛法 也不會歸依三寶 更不會發心修行。 

現在 為了使令有情對於大乘法能夠「信向」——能夠信受、趣向大乘——所以說首先要

做的 就是轉變他的心， 轉變這個有情，。因為一個送如果對大乘佛法沒有信受 就不可能有趣

向。先要有信受才能趣向 對不對？那假設不信受 怎麼能夠趣向呢？ 

所以 為了讓眾生能夠信向於大乘佛法 就要改轉他的心。所以說「信向」的目的 就是

為了轉變有情原本對大乘不信受的心 轉為信受大乘。 

好 那麼這個地方所說的五義——信向、受教、思惟、修習、證得 是我們現在所讀的

《大乘莊嚴經論》漢文翻譯本所使用的譯法。那上一次有說過 這部論在藏傳佛教也有；此

外 在一百多年前 在尼泊爾也發現梵文版本。 

那麼麼根據梵本原文的意思 它的本義叫「所安立」。，「所安立」的意思就是說：要立立

「大乘是佛說」這件事。 

因此 我們現在的所讀的《莊嚴大乘經論》中〈緣起品〉之後的第二品——〈成宗品〉 

就是要成立「大乘是佛說」相關的道理。也就是說 要的立「大乘是佛說」這件事的這個道

理。本來大乘佛法的實是佛所說的 可是因為有眾生不相信 甚至誹謗說「大乘非佛說」。特

別是有部分的小乘佛弟子甚至否定大乘 認為大乘非佛說，。因此 為了要的立大乘是佛說 所

以本論彌勒菩薩就講述一些理由 由這些道理來告訴我們大乘是佛說。所以這一義的功能 

就稱為「所安立」。，「安立」就是立立，、成立的意思。因此 ，「所安立」也就是立立大乘是佛說
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的意思。我們這個地方翻譯為「信向」 那麼梵本的本義叫「所安立」 這是第一個。 

其次 再看第二個譬喻： 

「華敷譬 為令受教 開示彼故。」所謂，「花敷譬」， 就是指花朵開敷的譬喻，。得到一朵

花 雖然也會生起歡喜心 但不如親眼見到花開時來得歡喜。那麼這個譬喻就相當是五義中

的第二個——「受教」。 

也就是說 為了使令已經相信大乘、趣入入大乘， 要來發心修行的有情 使令他，「受教」， 

那就必須要，「開示彼故」，。這個「彼」字 就是指大乘的道理。前面是先立立大乘是佛說 接

著 則是進一步為他開示大乘法。所以說 在梵本的版本中 這一義的本義是「分別所知」。

所謂「分別」就是解釋、開示的意思。開示、解釋、分別這些概念都是通用的。 

有時候，「分別」是指我們的心的作用， 譬如 我在想一件事情， 就叫做「思惟分別」，；有

時候這個分別是當解釋、開示的意思來解。 

分別，「所知」 開示，「所知」， 何解，「所知」？就是說我們進入大乘之後 我們就要修者大

乘佛法；大乘佛法是菩薩修者的依據與準則 這個叫「所知」。 

「開示彼故」 要進一步為這個已經入大乘的送、能夠受教的菩薩 開示、分別這些大乘

法義。  

其次 第三部分： 

「食膳譬 為令思惟 得法味故。」 

第三個譬喻是食美膳——一桌的山珍海味、美味佳餚 真實地吃下去 這個歡喜是更廣

大的。那麼「食膳」的譬喻 就對說於五義當中的「思維」這一義。 

也就是說 當眾生，「受教」之後 接著要進一步令其，「思維」，。所以，「受教」可以理解為

相當於「聞」的階段；而，「思維」就是「思」的階段；後面第四義的，「修習」就是「修」的階

段；合起來即是「聞、思、修」。 

所以說當眾生已經受教之後 接著要讓他思維；思維之後就能夠，「得法味」，。假設我們只

是讀大乘經 而不加以思維 那我們永遠不能夠就真正進入大乘法 只能夠停留在文字表面

的理解而已，。唯有透過真實思維之後 才能夠深入法義 獲得法義的美好的滋味 這個叫，「得

法味」。 

因此 在梵本的本義中 這一義稱為「所思維」。也就是說 在前一階段已經對「所知」

的大乘法解釋之後 接著讓他依據所知的大乘法進入思維 那這個時候就叫「所思維」。 

其次 第四個： 

「解文譬 為令修習 更不思故。」 
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第四個 就是，「解文」的譬喻， 對說到五義中的「修習」。得到一封書信 打開之後看見

了、了解面面的內容了 這個歡喜是更加地廣大。也就是說 這一義的作用 是為了使令這個

菩薩、佛弟子進入「修習」 然後「更不思故」。 

此處這個，「更不思」不容易理解。若依據梵本 它的本義就叫「不可思議」。它是延續前

面的「所思維」來講 當我們思維達到圓滿的時候就不思維 就進入修習、修止觀的階段， 所

以就叫「不可思議」。 

所以， 這個不可思議的意思在於：已經超越思維了。當然 如果以修止觀來講 在定當中

修止、修觀 修觀其實還是思維 還是離不開分別心的思維；只不過 他已經能夠超越前面

「思」的階段 才稱為「不可思議」。 

他這邊說 為了使令菩薩從「思維」進入更不再思維，「修習」的階段——因為已經入於禪

定修止觀。所以這個階段 就叫「修習」。  

其次 第五個：，「開篋譬 為令證得真實菩提分寶 自覺證故。」。 

所謂「開篋譬」 對說五義中的「證得」，。也就是說 為了使令菩薩能夠「證得」真實的菩

提分寶 如同當已打開一個裝有珍寶的箱子 不只能夠看見面面的這些金銀財寶 而且能夠

把面面的寶拿來用。 

這個譬喻就在於說 菩薩經過聞、思、修之後 能夠證得真實的菩提分寶。亦即證得諸佛

無上菩提 乃至諸佛法中的一切功德法寶。因為能夠由自己的修行 從而引發真實無漏智慧

來覺悟、來證得。 

那麼在梵本的本義就叫「圓成證得」——圓滿成就證得。代表從一開始相信大乘， 入大乘

之後 接著聞、思、修 最終包括證得初地乃至十地， 最終成就佛果 圓滿獲得無漏的法財與

功德。這稱為「圓成證得」。 

所以， 這「五義」就貫穿這部論後面所有的內容。等於是說 整部論的內容 都可把歸納

在這五義當中。換句話說 本論就是以這五義來統攝與展開大乘法的義理。 

最後再總結： 

「由此五義分別大乘 能令彼送得生愛樂。」 

意思是說 透過這五個道理來解釋大乘 就能使令發心的有情 ，「得生愛樂」——對於大

乘佛法 發起歡喜愛好。就如同前面五個譬喻所說 各各不同階段 都會有不同的歡喜。 

也就是說 由這五義、五道法來莊嚴整個大乘 明的地告訴我們：身為一個菩薩 從最初

的發心修行 乃至最終成佛證得真實菩提分寶 每一個階段都會有各自不同的歡喜生起。 

最初的階段 是原本不信受大乘 現在轉為相信了， 並且發心要修大乘了 這時就會生起
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第一道歡喜，。接著 原本不明白大乘佛法 經過開示解說之後 得以受教 這時又會生起第二

道歡喜，。再進一步 透過思維 逐漸深入法義 體會法味 這又是一道更深的歡喜。然後 進

入修習階段 實際修止觀 親身體證法義 又生起更為深細的歡喜。最後 本來沒有成就諸佛

菩薩的真實功德 透過三大阿僧祇劫的修行 最終能夠覺證無上菩提 那時所生起的歡喜也

就更加的廣大。 

因此 透過五義分別解說大乘 其實就是在告訴我們整個大乘菩薩行的修行次第。而在

每一個不同階段 這個發心的有情都會得到各自階段不同的歡喜。以上就是「五譬喻對說五

義」的解釋。 

好 那接下來要進入下一個偈頌。所以說 世親菩薩在這個地方就先提出一個問題： 

「若彼法自性功德具足 何義更須莊嚴？」 

這個問題的意思是說：無上菩提一切功德圓滿 大乘法既然是無上菩提之因 那麼做為

其因的大乘法 從體性上來說 也說當是具足一切功德的。既然它具足一切功德 本身就是莊

嚴的 那什麼原因還需要更加莊嚴呢？ 

我們可以這麼來理解。譬如 成佛的時候一切功德具足 難道我們有聽說過佛已經萬德

莊嚴了 還需要再去莊嚴？比如說 我們送需要打扮才會莊嚴 那麼佛萬德具足， 已經是具足

三十二相、八十道好 還需要去打扮嗎？當然不需要。同樣地 大乘法它的本體、本性就已經

具足一切功德 因為諸佛的所有一切功德 無不包含在大乘佛法當中了 那為什麼還需要去

莊嚴它呢？換句話說 大乘佛法自身就是莊嚴了 它已經是圓滿的莊嚴 那為什麼還需要再

經過解釋來去莊嚴它呢？佛法就已經是莊嚴了 怎麼還需要再經過解釋去莊嚴它呢？為什麼

還要做這件事呢？ 

「為答此問。」為了要回答這個問題 因此彌勒菩薩就說出以下的偈頌。 

A4、莊嚴妙法 

偈曰： 

譬如莊美質，臨鏡生勝喜， 

妙法莊嚴已，得喜更第一。 

「譬如莊美質 」也就是說 好像莊嚴一個，「美質」，。，「美質」， 就是指美麗的資質、美好

的資質， 也就是天生麗質的意思，。換句話說 代表說一個送他本來就長得非常地美麗， 不需要

刻意打扮就長得非常地莊嚴、美麗、好看 稱為，「美質」，。而這個，「莊」字， 就是打扮，、裝飾、

莊嚴的意思。 

「臨鏡生勝喜 」一個本來就是天生麗質的送 再加以打扮 那麼當照鏡子的時候 一看
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到自己的樣子 就會生起更「舒適」的歡喜。因為他本來就長得很好看了 不經打扮就長得非

常地美麗；若再經過打扮之後 再照著鏡子一望 當然就更加歡喜。譬如 有的送 不管說男

的長得帥或者女的長得漂亮 假設他可能自認為長得好看 每天照著鏡子看見自己 感到非

常地滿意、歡喜、有自信。可是有一天 他在打扮之後 或者說有一個化妝師來幫他打扮 結

果一看 更加地漂亮、莊嚴，；因此 當照著鏡子一看見自己的時候 生起的歡喜是比沒有打扮

前 還要更加地多倍歡喜。 

「妙法莊嚴已 得喜更第一。」同樣地 大乘佛法法本來就是萬德莊嚴、功德具足，；可是

再經過解釋 將它「莊嚴」之後 我們就能夠由此得到歡喜 而這個歡喜是「更第一」。本來

大乘佛法功德具足 可是經過菩薩造論的解釋之後 能夠讓我們對於這個法更加地深入、更

加地能夠通達。這可以用譬喻來說明，。大乘佛法它擺在那個地方 雖然說經有文句 文句面面

有道理；但沒有經過送家解釋 那麼站在大乘法的角度來看 就好像那個千里馬沒有遇到伯

樂一樣。雖是千里馬 可是沒有伯樂來賞識牠。也就是說 牠的能力雖是勝過其餘的一切馬 

可是沒有送賞識 牠也會不開心、也會鬱悶。那當遇到一個伯樂能夠賞識牠 知道牠的能力 

然後讓牠的能力能夠發揮 當然牠就會更加地歡喜。同樣 大乘佛法如果能夠被顯揚的話 當

然這個法就更殊勝 是不是？本來就很殊勝 可是法的作用在於要讓送家能夠明瞭真理。法

本身的存在 不是說我們今天用石頭、石板刻出這個經文 擺在那邊就可以了；或者說 已用

這個很好看的書法寫了一部經 然後擺放在那個地方就可以了；或者說像現代印了一大堆的

經 然後這個經還可以印得非常地好看 裝訂得很精美 又用一個寶盒把它放著，。不論已把經

文印的多莊嚴、收藏的多精美 卻沒有送讀誦、沒有送者習 它就失去存在的意義。 

所以要了解 大乘佛法存在的意義 就是要讓眾生修者 經由修者然後幫助眾生能夠入

道 乃至悟入諸法真實義。假設能夠這麼做 以大乘佛法本身來講 說當是會更加地歡喜。所

以說 今天有送能夠將大乘經解釋 讓它的真實義顯發 當然這道歡喜就會，「更第一」，。這是

偈頌的意思。那底下就是世親菩薩的解釋。 

釋文對讀：釋莊嚴妙法 

釋曰： 

譬如美質加莊 像現在於鏡 則生勝喜。何以故？為有悅故。 

菩薩亦爾 莊嚴妙法 義入自心 則生勝喜。何以故？為有聞故。 

問：彼法有何功德 須此莊嚴 強欲令他恭敬信受耶？ 

 「譬如美質加莊 像現在於鏡 則生勝喜。」就好像偈頌所說的比喻 一個天生麗質的

送 以佳衣裝飾打扮 這個叫，「美質加莊」，。那麼當他打扮之後 整個相樣樣子顯現在鏡子當
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中。這個顯現在鏡子當中是什麼意思呢？就是指這個天生麗質的送 當他打扮之後自己去照

鏡子 他的面樣才會顯現於鏡子當中。如果說只是為了讓送家看 當然別送直接就能看得到

他的樣子 不需照鏡才看得到他的樣子。現在是指這個天生麗質的送 他本來就滿意於自己

天生麗質的樣子 可是再經過被打扮之後 到底打扮之後變成什麼模樣 他自己還不知道，；因

此當他照鏡子的時候 一看見 更加地有自信 因而就會生起殊勝的歡喜。 

「何以故？」為何這樣說呢？ 

「為有悅故。」這個「悅」字其實本意也是歡喜的樣子 但可以做兩個意思來解。 

第一個解。即是說這個送他本身就長得漂亮 那麼他在沒有打扮之前 他只知道自己原

本的模樣是如何；當他打扮之後 可能有送幫他化妝、有送幫他弄頭髮，、有送幫他擦口紅道道

的， 往鏡子一看 看見自己的樣子更加好看了 因此起生起殊勝的歡喜 ，「為有悅」，。這個，「為

有悅」 就是指他本身看見自己的時候 更加地明白自己的資質長得本來就好 現在是好上加

好 又更加地有自信。 

第二個解。有一句話「女為悅己者容」 今天這個送因為他有心上送 他想要讓他的心上

送看見他更加好看、更加美麗的一面，。因此當被打扮之後 看到鏡子面面的自己又更好看了 

又能夠讓他的心上送看見之後更加地喜愛他 所以他在此就會先生起殊勝的歡喜。 

以上是譬喻 也就是前兩句偈頌「譬如莊美質 臨鏡生勝喜」的解釋。 

「菩薩亦爾 莊嚴妙法 義入自心 則生勝喜，。」菩薩也是一樣， 當菩薩以，「莊嚴妙法」

來開顯大乘法義 使法義能夠入於自心 便會生起殊勝的歡喜。，「莊嚴妙法， 義入自心」， 就是

指解釋、莊嚴這個大乘微妙法 能夠讓這個法義入於自心。菩薩經由這個莊嚴的妙法 而能夠

明瞭妙法當中的真實義 這個真實義就能夠入於自心。也就是說 本來我們只是讀經而已 並

不明瞭面面的真實義；可是經過這個被開示、解釋、顯發之後莊嚴的妙法 在聞、思、修之

後 就能夠讓真實義入於自心 這個時候就更加地有殊勝的歡喜。 

「何以故？」為何這樣說？ 

「為有聞故。」就是因為有，「聞」的緣故。，「聞」就是聽聞、多聞、者習的意思。就是說 

假設我們只是讀誦經典 只是從字面上去了解它的意思 可能會理解錯誤而不能夠如實了知；

可是經過莊嚴的妙法、經過這個妙法被解釋之後 那我們就能夠深入地去了知面面的真實義。

這個就叫，「有聞」，。即是說本來對於法， 我們是不全知道的 可能讀的時候只是明瞭它字面上

的意思而已；可是經過莊嚴解釋之後 能夠明瞭它的意趣 這個叫，「有聞」——聽聞到、者習

到面面的真實義。 

「則生勝喜。」因此發起的歡喜就是更加第一。 
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或者說 站在法的本身的角度：我作為一個大乘法 本來就是功德莊嚴 現在又被菩薩解

釋之後 因而能夠被送家者習、被送家深入了解 並且眾生能夠經由我大乘法 而入諸法真實

義、得解脫、得菩提。那當然站在大乘法的角度 就會更加地殊勝歡喜。也可以這麼來解釋。 

（以上影音內容第 3講） 


